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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа 

социально-педагогической направленности «Доброволец» 
 

     Данная программа дополнительного образования «Доброволец» рассчитана на детей 15 - 18 лет, 
занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. 
Направление программы - волонтёрство. 
Направленность - социально-педагогическая, т.к. ориентирована на формирование социально 
успешной личности, воспитание социальной компетентности, социальную адаптацию, повышение 
уровня готовности обучающихся,  к взаимодействию. 

Волонтерская деятельность одна из лучших форм вовлечения подростков в социальную 
активность, она способствует формированию и совершенствованию личности подростка, а также 
формированию социальной компетентности подрастающего поколения. 

Волонтеры (от англ.Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что- либо по своей воле, 
по согласию, а не по принуждению. Волонтерское движение сейчас развивается довольно бурно. И 
одна из основных причин этого – добровольность и свобода выбора. Добровольно выбранная 
социально значимая деятельность неизмеримо выше для личности подростка навязанной извне. 

Педагогическая целесообразность 
       Педагогическая целесообразность программы определяется тем, что поставленные в ней цели 
и задачи отвечают социальному заказу общества и современным тенденциям развития 
образования. Ознакомление с основами волонтерской деятельности будет способствовать 
решению важнейшей на сегодняшний день задачи формирования у подростков социального 
опыта, морально-нравственных ценностей, воспитания гуманности. Программа «Доброволец» 
призвана сформировать в обучающихся лидеров, способных вести за собой своих сверстников, 
как умелых организаторов разнообразных интересных дел. 

Актуальность программы заключается в том, что все дети вступают в подростковый возраст и у 
каждого наступает время активного социального "развертывания" и освоения социокультурных 
достижений и ценностей. Программа обусловлена потребностью современного общества в 
социально активной личности, которая умеет самостоятельно принимать решения в ситуации 
выбора, воспитанная на общечеловеческих ценностях, гуманизма и милосердия, человеколюбия и 
сострадания, способной оказать безвозмездную помощь любому человеку независимо от его 
положения в обществе. 
В период глобализации и массовой информатизации жизненного пространства ребенок постоянно 
делает выбор, противостоит жизненным соблазнам, пытается сохранить здоровье и отстоять свою 
жизненную позицию, основанную на знании и собственном приобретенном опыте. 
        Участие в волонтерском движении может способствовать их самоопределению и 
формированию, а так же совершенствованию личности. 
Отличительная особенность программы заключается в 
• формировании нравственных ценностей, активной гражданской позиции через новые формы 

работы с детьми и молодежью; 
• развитии волонтерского (добровольческого) движения; 
• получении подростками новых знаний; 
• развитии навыков общественной деятельности. 
     Отличительной особенностью данной программы является то, что для проведения занятий с 
обучающимися используются разнообразные формы досуговой деятельности, они представляют 
собой коллективные дела, которые направлены на проявление творческих способностей, умение 
работать в команде, активное участие каждого. Очень важной отличительной особенностью 
программы является привязанность содержания программы к праздничным и памятным датам, 
поэтому темы из различных блоков пересекаются и чередуются, что позволяет постоянно 
пополнять и закреплять знания и практические навыки обучающихся.  
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